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1 GENERALITĂŢI

1.1 Obiect

Documentatia de fata, cuprinzand piese scrise si desenate, trateaza in faza P.T. instalatiile electrice interioare, precum si solutiile si conditiile tehnice necesare pentru realizarea acestora pentru obiectivul enumerat mai sus.

1.1.1 Baze de proiectare

Proiectul s-a realizat pe baza urmatoarelor documentatii:

· Tema de arhitectura elaborata de proiectantul de specialitate conform caietului de sarcini al beneficiarului;

· Teme de specialitate: instalatii sanitare, termice.

Proiectul a fost întocmit in conformitate cu prevederile următoarelor prescripții in vigoare:

· C56-02 – Normativ pentru verificarea calității lucrărilor de construcții si instalații aferente;

· H.G. nr. 492/2018 – Regulamentul privind controlul de stat al calității in construcții;
· H.G. nr. 343/2017 – Regulamentul de recepție a lucrărilor de construcții si instalații aferente acestora;
· H.G. nr. 622/21 aprilie 2004 modificata si completata cu H.G. nr. 796/14 iulie 2005 privind stabilirea condițiilor de introducere pe piața a produselor pentru construcții;

· H.G. 867/03 – Regulament privind racordarea utilizatorilor la rețelele electrice de interes public;

· H.G. 1146/2006 – Cerințele minime de securitate si sănătate pentru utilizarea in munca de către lucrători a echipamentelor de munca;

· Legea 10/1995 – Privind calitatea in construcții si completările ulterioare;

· Legea 307/2006 – Privind apărarea împotriva incendiilor;

· Legea 319/2006 – Norme generale de protecția muncii si metodologii de aplicare a legii;

· I7-2011 – Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea instalațiilor aferente clădirilor;

· I18/1-2002 – Normativ pentru proiectarea si executarea instalațiilor electrice interioare de curenți slabi aferente clădirilor civile si de producție;

· IRE-Ip-30-2004 – Îndreptar de proiectare si execuție a instalațiilor de legare la pământ;

· NP010-97 – Normativ privind proiectarea, realizarea si exploatarea construcțiilor pentru scoli si licee;

· NP061-2002 – Normativ pentru proiectarea si executarea SIL artificial din clădiri;

· NP099-04 – Normativ privind proiectarea, executarea, verificarea si  exploatarea instalațiilor electrice;

· NTE006/06/00 – Normativ privind metodologia de calcul al cerințelor de scurtcircuit in rețelele electrice cu tensiunea sub 1 kV;

· NTE007/08/00 – Normativ pentru proiectarea si executarea rețelelor de cabluri electrice;

· P118-1999 – Normativ de  siguranța la foc a construcțiilor; 

· P118/3-2015 PARTEA A-III-A – Normativ privind securitatea la incendiu a construcțiilor „Instalații de detectare, semnalizare si avertizare”;

· PE 103/92 – Instrucțiuni pentru dimensionarea si verificarea instalațiilor electromagnetice la solicitări mecanice si termice in condiții de scurtcircuit;

· PE116-94 – Normativ de încercări si măsurări Ia echipamente si instalații electrice;

· PE120-94 – Instrucțiuni privind compensarea puterii reactive in rețelele electrice;

· SR EN 54 – Sisteme de detectare si de alarma la incendiu;

· SR EN ISO 9001 – Sisteme de managementul calității. Cerințe;

· Ordinul nr. 89/10.05.2018 – Norme tehnice pentru proiectarea executarea şi exploatarea sistemelor de alimentare cu gaze naturale;

· Ordinul MAI nr. 163/28.02.2007 – Normele generale de apărare împotriva incendiilor;

· Ordinul nr. 6025/2018 – pentru modificarea reglementării tehnice "Normativ privind securitatea la incendiu a construcțiilor, Partea a III-a - Instalații de detectare, semnalizare și avertizare", indicativ P118/3-2015, aprobată prin Ordinul ministrului dezvoltării regionale și administrației publice nr. 364/2015.

Proiectul va fi verificat din punct de vedere al cerințelor de calitate conform Legii 10/1995, specialitatea instalații electrice Ie.

1.1.2 Încadrarea în norme

La elaborarea prezentului proiect s-au respectat Legea nr. 319 / 2006 a securităţii şi sănătăţii în muncă şi Ordinul nr. 163 / 2007 pentru aprobarea Normelor generale de apărare împotriva incendiilor.
Categoria de importanta a constructiei (H.G.R. 766/1997) este CATEGORIA C (NORMALA)

Clasa ii de importanta a constructiei (cf. P100/1-2013)

Gradul ii de rezistenta la foc - RISC DE INCENDIU - MIC

1.1.3 Exigenţe de calitate

Proiectul asigura realizarea unor instalaţii electrice de calitate corespunzatoare, urmarind satisfacerea exigenţelor esenţiale de calitate (rezistenta şi stabilitate, siguranţa în exploatare, siguranţa la foc, sanatatea oamenilor şi protecţia mediului, economia de energie, protecţia împotriva zgomotului), precum şi a reglementarilor tehnice în vigoare privind calitatea în construcţii in conformitate cu prevederile Legii 
nr. 10 / 1995 revizuita.

Aparatajul utilizat va fi ales din gama de produse agrementate tehnic in conformitate cu legislatia in vigoare privind evaluarea conformitatii produselor utilizate in constructii.

1.2 Situaţia existentĂ
In prezent spatiul amenajat dispune de bransament electric.

2 Descrierea lucrĂrilor propuse

Instalatiile electrice vor cuprinde:

Instalatii de curenti joasa tensiune:
· instalatii alimentare si distributie cu energie electrica;

· instalatii electrice interioare de iluminat normal si de siguranta;

· instalatii electrice interioare prize;

Instalatii de curenti slabi:

· instalatii de voce-date.
Proiectul va fi intocmit conform normativelor si standardelor in vigoare, fara derogari. 
Prezenta documentatie nu trateaza instalatia de detectie,semnalizare si alarmare incendiu.
2.1.1 Alimentarea cu energie electricĂ
Racordul de alimentare cu energie electrica se va realiza de la sistemul energetic național SEN, conform studiului de soluție ce se va întocmi de către secția de proiectare si consultanta aferenta distribuitorului local sau de către o firma autorizata de către aceasta. 

Instalatiile de joasa tensiune au urmatoarele caracteristici:

· joasa tensiune

- 230/400 V

· frecventa

- 50 Hz

· regim de neutru
- TNS
Bilantul energetic estimat este urmatorul:

Tablou electric general TG:
	Denumirea
	UM
	

	Putere instalată Pi
	kW
	155.87

	Coeficient de simultaneitate c.s.
	-
	0.75

	Putere absorbita Pa
	kW
	116.9


Conform  „Raportului de conformitate Nzeb”, pe acoperisul imobilului vor fi amplasate panouri fotovoltaice totalizand 25kWp.

Energia eletrica produsa prin captarea radiatiei solare de catre panourile fotovoltaice va fi transportata prin intermediul cablurilor solare cu sectiune de 6 mmp la invertorul instalatiei. Invertorul va transforma curentul continuu receptionat de la panourile fotovoltaice in curent alternativ pentru utilizarea in reteaua proprie si pentru injectarea surplusului in reteaua de distributie.
Instalatia este de tipul „grid-tie”,  adica cu conectare la reţea, şi funcţioneaza numai în prezenţa reţelei electrice  a locaţiei.
Cand consumul propriu este mai mare decat energia produsa, diferenta se va lua din reteaua electrica de alimentare a constructiei, iar cand consumul este mai mic, diferenta de energie produsa se va distribui  în reteaua electrica, pentru alti consumatori.
Pentru instalatia de panouri fotovoltaice se vor utiliza urmatoarele echipamente:
•
Panouri fotovoltaice;

•
Invertor on grid trifazic;

•
Smart meeter;
•
Kit-uri conectica formate din cabluri solare, conectori, cofrete cu sigurante DC/AC, cabluri alimentare, cabluri comunicatie;
•
Structura pentru prinderea panourilor fotovoltaice;

Panourile fotovoltaice trebuie sa:

· Respecte standardele obligatorii SR EN 61215 si SR EN/IEC 61730

· Sa fie functionale la temperaturi de -40°C /+85°C

· Sa aiba garantie minim 10 ani

· Sa aiba garantie privind deprecierea puterii peste 90% in 10 ani si peste 80% in 25 de ani

Invertorul trebuie:

· Respecte standardele obligatorii SR EN 62109

Sa aiba garantie minim 6 ani calculate de la data procesului verbal de receptie a sistemului de panouri fotovoltaice.

Distributia energiei electrice se va realiza de la nivelul tabloului electric general TG amplasat la parter in camera dedicata prevazuta cu acces din exterior. Intrerupatorul general al tabloului TG va fi prevazut cu cu protectie diferentiala 300mA. Din taloul general se vor alimenta:

- receptorii electrici de la parter;

- tabloul electric al etajului 1 TE;

- tabloul electric al centralei termice TCT

- tabloul electric de forta si automatizare aferent echipamentului de ventilare de la etaj

Distributia circuitelor electrice se realizeaza cu cablu din cupru cu intarzierea propagarii focului in manunchi, cu emisii reduse de fum si fara halogen, tip N2XH pozat in cadrul paturilor de cabluri aparent pe structura in tuburi de protectie.

Aparatele utilizate pentru protejarea si intreruperea diferitelor circuite trebuie sa fie compatibile cu curentul de scurtcircuit posibil in regim de vârf.

Selectivitatea protectiilor diferentiale trebuie sa fie de asemenea, respectate. Pentru o cascada de protectii diferentiale, dispozitivele diferentiale din amonte trebuie sa fie in mod obligatoriu de tipul selectiv intarziat.

Contorizarea energiei electrice consumata de beneficiarul spatiului comercial, se va face prin intermediul contorului de energie electrica montat pe coloana de alimentare a tabloului de distributie al spatiului. Acest contor vor fi amplasat in spatiul rezervat in acest scop de comun acord cu reprezentantii centrului comercial.

2.1.2 Instalaţii electrice de iluminat şi prize

Instalaţiile de iluminat normal:

Conform normativului NP 061 / 2002 instalatia de iluminat trebuie sa asigure urmatoarele niveluri minime de iluminat:

· Teren sport                                                                  300 lx
· Vestiare                                                                        200 lx

Iluminatul artificial se va realiza cu corpuri de iluminat echipate lampi LED, in functie de destinatia incaperilor. Corpurile de iluminat vor fi alimentate intre faza si neutru. Circuitele de alimentare a corpurilor de iluminat sunt separate de cele pentru alimentarea prizelor.
Se interzice suspendarea corpurilor de iluminat direct prin conductele de alimentare. Dispozitivele de suspendare ale corpurilor de iluminat (carlige de tavan, dibluri etc.) se aleg astfel incat sa suporte fara deformare o greutate de 5 ori mai mare decat a corpurilor de iluminat, dar cel putin 10 kg.
Circuitele de iluminat vor fi protejate la suprasarcina si scurtcircuit cu intrerupatoare automate prevazute, atunci cind este cazul, cu protectie diferentiala, conform schemelor monofilare si specificatiilor de aparataj.

Circuitele de iluminat se vor realiza cu cabluri cu conductoare din cupru cu intarzierea propagarii focului in manunchi, cu emisii reduse de fum si fara halogen, tip N2XH, avand sectiunea 1,5 mm², iar acolo unde este cazul 2,5 mm, distributia realizandu-se pe pat de cabluri, iar la coborarea de pe acestea in tuburi de protectie.
Comanda corpurilor de iluminat se va realiza manual prin intermediul intrerupatoarelor si butoanelor. Intrerupatoarele corespund modului de pozare a circuitelor si gradului de protectie cerut de mediul respectiv. Inaltimea de montaj a intrerupatoarelor si comutatoarelor va fi de1.0 m, masurata de la nivelul pardoselii finite pana in axul aparatului. 
Nivelurile de iluminare au fost calculate conform cerintelor beneficiarului si cu valorile indicate in normativul NP 061 / 2002.
Instalatii de iluminat de siguranta 

Se prevad urmatoarele categorii de iluminat se siguranta:

a)iluminat de securitate pentru evacuare din cladire, conform art. 7.23.7. din I7-2011;

b)iluminat de securitate impotriva panicii, conform art. 7.23.8., respectiv art. 7.23.9. din I7-2011;

c)iluminat de securitate pentru continuarea lucrului si de interventii in zonele de risc, conform art. 7.23.5, respectiv art. 7.23.6.  din I7-2011;

d)iluminat de securitate pentru marcarea hidranțiilor interiori, conform art. 7.23.11 din I7-2011.

a) iluminat de securitate pentru evacuare din cladire, destinat sa asigure identificarea si folosirea, in conditii de securiate a cailor de evacuare se va realiza prin intermediul corpurilor de iluminat prevazute cu baterii locale cu autonomie de minim 2 ore, cu durata de comutare de 5 secunde in cazul lipsei alimentarii cu energie electrica de la sursa de baza şi vor fi alimentate cu energie electrica prin circuite separate de circuitele de iluminat normal.

Corpurile de iluminat pentru evacuare vor fi amplasate astfel incat sa se asigure un nivel de iluminare adecvat (conform NP 061-2002), langa fiecare usa de iesire si in locurile unde este necesar sa fie semnalizat un pericol potential sau amplasamentul unui echipament de siguranta, dupa cum urmeaza:

•
langa orice alta schimbare de directie:

•
la fiecare uşa de ieşire destinata la fi folosita în caz de urgenta;

•
la panourile de semnalizare de securitate;

•
în exteriorul şi langa  fiecare ieşire din cladire;

•
langa fiecare post de prim ajutor;

•
langa fiecare echipament de interventie împotriva incendiului (stingatoare) şi fiecare punct de alarma;

”Lângă” este considerat ca fiind sub 2 m măsurați pe orizontala.

NOTA: Corpurile de iluminat de securitate pentru evacuare vor funcționa in regim permanent cat timp exista personal in clădire, conform art. 7.23.7.3. din I7-2011.

b) Iluminat de securitate impotriva panicii - se va prevedea in incaperile cu suprafata mai mare de 60 m2. Iluminatul antipanica se va realiza prin intermediul corpurilor de iluminat prevazute cu baterie locala cu autonomie de minim 1 ora, cu timpul de punere in functiune de 5 secunde in cazul lipsei alimentarii cu energie electrica de la sursa de baza. Iluminatul de securitate impotriva panicii se prevede cu comanda automata de punere in functiune dupa intreruperea iluminatului normal, dar si cu comenzi manuale din mai multe locuri accesibile personalului de serviciu al cladirii, respectiv personalului instruit in acest scop. Scoaterea din functiune a iluminatului de securitate impotriva panicii trebuie sa se faca numai dintr-un singur punct accesibil personalului insarcinat cu aceasta.

c) iluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului si de interventii in zonele de risc, prevazut sa asigure nivelul de iluminare corespunzator in camerele dotate cu receptoare care trebuie alimentate fara intrerupere, la locurile de munca legate de necesitatea functionarii acestor receptoare si in zonele cu elemente care, la iesirea din functiune a iluminatului normal, trebuie actionate in vederea scoaterii din functiune a unor utilaje si echipamente in scopul protejarii utilajelor, persoanelor sau echipamentelor. Iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului si de interventii s-a prevazut in camera dedicata amplasarii ECS, in incaperea centralei termice si in incaperea in care este amplasat tabloul electric general. Iluminatul se va realiza prin intermediul corpurilor de iluminat prevazute cu kituri de emergenta cu baterie locala cu autonomie de minim 3 ore, cu timpul de punere in functiune de 0.5-5 secunde in cazul lipsei alimentarii cu energie electrica de la sursa de baza.

d) iluminat de securitate pentru marcarea hidranților interiori, conform art. 7.23.11 din I7-2011, prevazut sa permita identificarea usoara a hidrantilor interiori de incendiu, se va realiza prin intermediul corpurilor de iluminat marcate corespunzator amplasate in deasupra hidrantului la maxim 2 m si prevazute cu baterii locale cu autonomie de minim 2 ore, cu timpul de punere in functiune de 5 secunde in cazul lipsei alimentarii cu energie electrica de la sursa de baza.

Corpurile de iluminat pentru evacuarea din clădire si marcarea hidrantilor interiori trebuie să respecte recomandările din SR EN 60598-2-22 și tipurile de marcaj (sens, schimbări de direcție) stabilite in Directiva Consiliului Europei 92/58 EEC din 24 Iunie 1992 transpusa prin H.G. 971/26 Iulie 2006 precum și SR EN 1838 privind distanțele de identificare, luminanța și iluminare a panourilor de semnalizare de securitate. De asemenea indicatoarele de securitate trebuie să fie conforme cu ISO 3864-1, ISO 3864-4 (proprietăți fotometrice) și EN ISO 7010 (proiectare).

Instalaţii de prize:
S-au prevazut prize 16A/230V, toate cu contact de protectie. Circuitele de prize vor fi separate de cele pentru alimentarea corpurilor de iluminat. 

Toate circuitele de prize vor fi protejate la plecarea din tabloul electric cu intrerupatoare automate prevazute cu protectie automata la curenti de defect (PACD) de tip diferential (cu declansare la un curent de defect de 0,03 A) conform schemelor monofilare si specificatiilor de aparataj.
Circuitele de prize se vor realiza cu cabluri cu conductoare din cupru cu intarzierea propagarii focului in manunchi, cu emisii reduse de fum si fara halogen, tip N2XH 3x2,5 mm², protejate impotriva deteriorarii mecanice in tuburi de protectie halogen free.

Pozarea cablurilor se va realiza pe pat de cabluri sau in tub de protectie la pozarea ingropata in sapa, pereti din zidarie sau gips carton. 

Se va evita instalarea circuitelor de prize pe suprafete calde (in lungul conductelor pentru distributia agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o distanta minima de 12 cm. Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize se vor monta sub cee de incalzire. 
Deasemenea, distanta intre circuitele de prize si cele de curenti slabi trebuie sa fie de minim 15 cm (daca portiunea de paralelism nu depaseste 30 m si nu contine inadiri la conductoarele electrice). Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize se vor monta deasupra celor de curenti slabi.


Pe circuitele de prize sunt prevazute prize simple sau duble, toate cu contact de neutru, cu o putere instalata de 2000 W. 

Tensiunea de lucru pentru circuitele de iluminat si prize este 230 V c.a. monofazat. Racordurile electrice sunt dispuse pe circuite independente, corespunzator gradului de importanta a acestora. Se interzice amplasarea prizelor in volumele 0, 1 si 2, precum si in apropierea lavoarelor la mai putin de 0,6m fata de orice sursa de apa. Prizele ce urmeaza a fi montate in grupurile sanitare vor avea grad de protectie minim IP44 si capac de protectie, in restul camerelor fiind IP20. In spatiile tehnice si la exterior se vor monta prize cu grad de protectie IP54 cu capac. 

2.1.3 Instalaţii de forta si comanda
Instalatiile de forta cuprind alimentarea consumatorilor prevazuti in temele de proiectare:

· echipamente aferente sistemelor de incalzire si racire;

Instalatiile de forta se vor executa cu cablu din cupru, nearmat, cu intarziere la propagarea focului in manunchi si emisii reduse de fum tip N2XH pozat pe pat de cabluri si protejat in tuburi de protectie la coborarea de pe acestea. Proiectul rezolva alimentarea cu energie electrica a echipamentelor.
Echipamentele vor fi livrate de furnizori cu tablouri proprii de forta si automatizare sau au comanda si automatizarea inclusa in furnitura lor astfel ca in sarcina proiectantului de instalatii electrice intra doar dimensionarea cablurilor pe partea de forta. Legaturile intre unitatile interioare si cele exterioare ale diverselor echipamente se vor realiza de catre furnizorul de echipamente.

Cablarea aparaturii si accesoriilor se va realiza conform dispozitiilor normelor in vigoare.  

Ansamblul aparaturii va fi marcat prin intermediul unor etichete gravate si al unor simboluri autocolante  preimprimate. Ansamblul bornelor si cablurilor se va marca cu ajutorul unor etichete ce nu pot fi sterse.
Instalaţii electrice aferente echipamentelor cu rol de siguranţă la foc

Evacuarea fumului si a gazelor fierbinti se va realiza prin intermediul trapelor de fum. Admisia aerului pentru compensatie se va realiza prin deschiderea de trape verticale pozitionate in treimea inferioara a peretilor si prin deschiderea usilor de acces de la parter, concomitent cu deschiderea trapelor pentru evacuare a fumului. Trapele si usile ce necesita deschiderea in caz de incendiu se vor alimenta cu cabluri rezistente la foc tip NHXH-FE 180/E90 pozate aparent cu sistem de prindere rezistent la foc. Sursele de alimentare aferente alimentarii trapelor sau dispozitivelor de deschidere a usilor de acces vor fi prevazute cu dubla alimentare: de la retea cu cablu rezistent la foc, respectiv din bateriile de acumulatori locale ce vor echipa sursele de alimentare certificate conform EN54-4 si in conformitate cu prevederile EN12101-10. Monitorizarea trapelor de fum se va realiza prin intermediul instalatiei de detectie si semnalizare incendiu prin module prevazute cu contacte libere de potential IN/OUT.

Instalatii de forta si comanda aferente grupului de pompare hidranti

Alimentarea tabloului statiei de pompare incendiu TSPI se va realiza din doua surse dupa cum urmeaza:

- din tabloul electric general TG, dinaintea intrerupatorului general, cu cablu rezistent la foc;

- din grup electrogen amplasat la exterior, cu cablu rezistent la foc.

Comutarea de pe sursa de baza pe sursa de rezerva si invers, se va realiza prin intermediul unui automat de anclansare a rezervei (AAR) amplasat in aceasi incapere cu tabloul electric deservit.

Automatul pentru anclansarea sursei de rezerva se va amplasa in camera gospodariei de incendiu, impreuna cu tabloul statiei de pompare incendiu TSPI. 

Grupul de pompare vor fi prevazut cu sistem automat de anclansare a pompei de rezerva, in cazul defectarii pompei active. Agregatele de pompare sunt prevazute a fi livrate de furnizori cu tablouri electrice proprii de forta si comanda.

Montaj grup electrogen

Grupul electrogen  se va procura cu instalatii auxiliare pentru:

- comanda, masura si control;

- filtru de aer cu indicator de colmatare;

- sasiu cu sistem de amortizare fata de fundatii;

- amortizoare intre grupul motor-alternator si sasiu;

- sistem de demaraj constituit din demaror electric, alternator si baterie, inclusiv aparatajul de comanda automata pantru intrarea in functiune la disparitia tensiunii din sistem;

- disjunctor de protectie instalat la alternator cu comutator pentru 3 pozitii (automat, manual, test);

- aparataj de masura si comanda automata a umplerii rezervorului cu combustibil, inclusiv pompa de umplere;

- sistem de protectie la evacuare aer combustie si esapamant si de protectie impotriva zgomotului.

Grupul va avea montat incorporat tabloul electric, echipat cu intrerupator automat, cu protectiile necesare, inclusiv termica si electromagnetica. 

La montaj si instalare se vor respecta instructiunile furnizorului si se vor verifica conditiile de furnizare a parametrilor electrici din cartea tehnica a echipamentului, printre care:

- furnizarea energiei de calitate din punct de vedere tensiune si frecventa ;

- sa asigure puterea maxima caracteristica in regim de functionare permanenta.

Grupul electrogen va fi livrat obligatoriu cu panou de comanda, automatizare si control, complet functional. 
Panoul de comanda montat pe grup va fi prevazut cu urmatorul aparataj minimal:

- voltmetru, ampermetru, frecventmetru (retea), turometru, contor orar, indicatoare de temperatura, presiune ulei si voltmetru baterie

- dispozitive de comanda (comutator pozitie start-stop-automat, buton comanda preincalzire, buton oprire in caz de avarie, selector de faze pentru voltmetru retea, potentiometru pentru reglaj turatie, potentiometru pentru reglaj frecventa/turatie)

- dispozitiv de oprire automata a motorului in situatie de avarie sau parametrii functionali incorecti (temperatura ridicata apa racire, presiune scazuta ulei, supraturatie, start ratat, etc.).

Grupul electrogen va fi livrat cu rezerva de motorina, realizandu-se umplerea in totalitate cu combustibil a rezervorului grupului. 

2.1.4 Instalaţii de protecţie împotriva Şocurilor datorate atingerilor
Schema de protectie impotriva electrocutarilor este de tipul TN-S (cu neutrul izolat pe parcursul intregii scheme).
Toate partile metalice ale instalatiei electrice care normal nu sunt sub tensiune, dar care accidental ar putea fi strapunse si puse sub tensiune, se leaga la un conductor special de impamantare (diferit de conductorul neutru), legat la priza de pamint a constructiei.

Astfel, carcasele echipamentelor electrice, motoarelor electrice, cutiile tablourilor de distributie, stelajele de sustinere a instalatiilor, conductele de ventilatie, se vor lega la acest conductor de protectie. Se va asigura continuitatea electrica in cazul conductelor tehnologice, inclusiv tubulaturii de ventilatie.

Se vor respecta cu stricteţe condiţiile de receptie şi de verificare a instalatiei de legare la pamânt de protectie conform standardelor in vigoare.

Se interzice legarea in serie a maselor materialelor si echipamentelor legate la conductoare de protectie intr-un circuit de protectie.
2.1.5 Instalaţia de priza de pamant
Se va realiza o priza de pamant naturala, realizata in fundatia cladirii prin dispunerea unei platbenzi OL-Zn 40x4mm ce se va conectata la armaturile fundatiei. Priza de pamant deserveste atat instalatia de protectie împotriva electrocutării prin atingeri indirecte cat si instalatia de paratrasnet si va avea o rezistenţa de dispersie de 1 Ohm. Execuţia prizei de pământ se va face concomitent cu operaţiile de cofraj şi armare a fundaţiei, înaintea turnării betonului de fundaţie.

La sudarea platbenzii capetele se vor suprapune cel putin 10 cm şi vor fi sudate pe toate laturile. Sudura va avea o grosime de cel puţin 3 mm. 

Dupa executarea prizei de pământ se va proceda la masurarea rezistenţei de dispersie a ei. Dacă rezistenţa de dispersie a prizei de pământ depăşeşte valoarea prescrisă de 1 Ohm, se va executa şi o priză de pământ artificială, legată de priza de pământ naturală. Pentru priza de pământ artificială se vor folosi electrozi verticali din teavă OL-Zn cu D = 2 ½ ţoli si L = 3 m legaţi între ei cu platbandă OL Zn 40x4 mm îngropată în pământ. 
La priza de pământ se vor lega toate elementele metalice ale construcţiei(structura metalica, fatada metalica tip cortina) precum şi toate elementele metalice ale instalatiilor (paturi de cabluri, carcasele metalice ale echipamentelor, tubulatura de ventilare metalica, conductele metalice ale instalatiilor sanitare si instalatii termice ca care în mod normal nu se află sub tensiune dar care în mod accidental, în urma unui defect, pot ajunge sub tensiune.

Toate prizele prevăzute vor fi cu contact de protecţie. Conductorul de protecţie este montat în acelaşi tub de protecţie cu conductorii activi până la tabloul în care se racordează circuitul şi se leagă bara de neutru de protecţie. Neutrul de protecţie al tabloului se monteaza în acelaşi tub cu conductorii activi ai coloanei, până în tabloul general şi se leagă la borna de neutru de protecţie. Bara de neutru de protecţie din tabloul general se leagă la priza de pământ.

2.1.6 Instalaţia de paratrasnet
 Imobilul se va prevedea cu o instalaţie de paratrasnet pentru contracararea efectelor descarcarilor atmosferice asupra constructiei. Se propune dotarea cu o instalatie de paratrasnet echipata cu dispozitiv de amorsare electronic de tip PDA montat pe catarg in punctele cel mai inalte al constructiilor pe care le protejeaza, cu coborari la priza de pamant. Conductoarele  de coborare se executa de preferinta dintr-o bucata fara imbinari. In cazul in care nu se poate, numarul imbinarilor trebuie redus la minimum , iar imbinarile se realizeaza prin sudare, lipire, suruburi sau buloane. Inaltimea de montaj a pieselor de separatie va fi de 2.0m de la nivelul subsolului.
Tabloul electric general pentru spatii comune va fi prevazut cu descarcator de sarcina pentru a elimina supratensiunile tranzitorii sau datorate descarcarilor atmosferice. 

Instalaţia contracarează efectele trăsnetului asupra constructiei: incendierea materialelor combustibile, degradarea structurii de rezistenţă datorită temperaturilor ridicate ce apar ca urmare a scurgerii curentului de descărcare, inducerea în elementele metalice a unor potenţiale periculoase. 
Dupa legarea la priza de pamant a instalatiei electrice, se va proceda la masurarea rezistentei de dispersie a acestora. Daca rezistenta de dispersie depaseste valoarea prescrisa de 1 Ohm, se adauga electrozi pana la atingerea valorii de 1 Ohm.

Pentru protectia echipamentelor alimentate electric impotriva supratensiunilor din retea (de comutatie) sau de natura atmosferica, pe intrarea tabloului electric de distributie TED se va prevedea descarcator de supratensiune, care se va lega la reteaua de impamantare.

2.1.7 Instalaţii de comunicaţii voce-date
Pentru interconectarea tuturor calculatoarelor la un server central a fost prevazuta o retea structurata de voce-date, executata cu cablu UTP categorie 6, montat aparent pe pat de cabluri. Paturile de cabluri pentru curenti slabi sunt separate de paturile de cabluri pentru coloane si circuite electrice. 
La coborarea de pe paturile de cabluri, distributia circuitelor se va realiza ingropat in pereti, sapa sau mascat de peretii din gips-carton, cablurile fiind obligatoriu protejate in tuburi de protectie.

Toate echipamentele (patch-panel, patch-cord, prize voce-date s.a. precum si cablurile) ce vor fi achizitionate vor avea acelasi producator pentru a evita o eventuala incompatibilitate intre acestea.
2.1.8 Instalaţii de detectie, semnalizare si alarmare incendiu
Conform prevederilor art. 3.3.1 din P118/3-2015 Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor PARTEA a III-a - „Instalatii de detectare, semnalizare si alarmare incendiu”, cu completările din ORDINUL nr. 6025/2018, obiectivul va fi prevazut cu o instalatie de detectare, semnalizare si alarmare incendiu (IDSAI). 

Echipamentul de control si semnalizare incendiu (ECS) va fi amplasat in incapere separată de restul spațiilor prin pereți rezistenți la foc cu clasa de reacție A1/A2-s1 do, cu rezistența la foc minimum REI60 pentru planșee și EI60 pentru pereți, având golul de acces protejat cu ușa rezistenta a foc EI230-C și prevăzuta cu dispozitiv cu autoînchidere. Camera dedicata amplasarii echipamentului de control si semnalizare incendiu va fi prevazuta cu iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului.

Intrucat echipamentul de control sisemnalizare incendiu este amplasat într-o zona necirculata, se va prevedea si un panou repetor de afișaj care va asigura retranslația indicațiilor de la nivelul ECS.

Detectorii de incendiu și declanșatoarele manuale de alarmare în caz de incendiu trebuie amplasați ținându-se cont de prevederile capitolului 3.7 din P 118/3/2015, în funcție de natura detectorilor folosiți și condițiilor specifice spațiilor în care sunt amplasați. 

Se vor verifica circuitele electrice destinate instalației de detectare semnalizare și alarmare pentru o bună funcționare a sistemului, asigurându-se protecția circuitelor împotiva perturbațiilor electromagnetice și incendiilor (amplasarea față de  circuite electrice de joasă tensiune tehnologice sau protecția față de acestea) și deteriorărilor mecanice.

Se va asigura alimentare electrică de rezervă pentru funcționarea instalației IDSAI pe durata de timp normată.

Sistemul pentru siguranta cladirii este compus din sistemul de detectie si avertizare incendiu. La confirmarea unei situatii reale de incendiu se vor declansa automat sirenele de semnalizare existente.

Cerinta de securitate la incendiu implica realizarea constructiilor astfel incat sa se asigure:

•
protecţia şi evacuarea utilizatorilor, ţinând seama de vârsta şi de starea lor fizică; 

•
limitarea pierderilor de bunuri; 

•
preîntâmpinarea propagării incendiului; 

•
protecţia pompierilor şi a altor forţe care intervin pentru evacuarea şi salvarea persoanelor,  protejarea bunurilor periclitate, limitarea şi stingerea incendiului şi înlăturarea unor efecte negative ale acestuia. 

Daunele ce ar putea aparea in caz de incendiu sunt de natura umana (afectarea de sanatate sau chiar pierderea de vieti omenesti), materiale, intelectuale, de mediu, de imagine dar si alte pagube indirecte. 

Sursele potentiale de producere a incendiilor:

• surse de aprindere de natura termica (obiecte incadescente, caldura degajata de aparatele termice,  etc.);

• surse de aprindere de natura electrica (arcuri şi scântei electrice, scurtcircuit, electricitate statica);

• surse de aprindere naturale (caldura solara, trasnet);

• surse de autoaprindere (de natura chimica, fizico-chimica şi biologica, reactii chimice exoterme);

• surse de aprindere datorate exploziilor şi compozitiilor incendiare;

Sistemul propus este de tip adresabil, complet digitalizat si programabil, corespunzand integral standardelor din seria EN 54. Sistemul de detectie si avertizare din acest proiect permite localizarea rapida si precisa a unei situatii anormale, afisarea starii elementelor de detectie si transmiterea alarmei. 

In functie de destinatia spatiilor protejate, se vor instala detectoare de fum cu principii adecvate de detectie a unui inceput de incendiu. Butoanele manuale pentru semnalizarea incendiului sunt amplasate pe caile de evacuare in asa fel incat sa permita o rapida actionare in caz de sesizare a unui incendiu inainte de a fi detectat de catre detectoarele adresabile.

Funcționarea sistemului

Sistemul de detecţie şi semnalizare la incendiu este conceput pentru a realiza următoarele funcţiuni:

- Detectarea incendiilor, pe caile de circulatie, in spatiile şi incaperile auxiliare, precum şi in acele incaperi in care incendiul ar putea evolua nestânjenit, fara a fi observat in timp util (spatiile tehnice de traversare a cablurilor electrice);

- Anuntarea incendiului la punctul de supraveghere permanenta, automat şi/sau prin declanşatoarele manuale de alarma, precum şi dupa caz, la unitatea de pompieri;

- Alarmarea operativa a personalului de serviciu, care trebuie sa organizeze şi sa asigure prima interventie şi evacuarea persoanelor din cladire in conformitate cu planurile de evacuare;

- avertizarea sonora a persoanelor din cladire asupra pericolului de incendiu;

- memorie de evenimente (alarme, defecte, lipsa alimentare);

Furnizare de contacte libere de potential pentru urmatoarele comenzi si monitorizari:

- contacte de actionare si monitorizare in tablourile electrice;

- contacte pentru deconectarea instalatiilor de ventilare si climatizare in caz de incendiu;

- contacte pentru monitorizare trape fum;

- contacte pentru actionarea usilor ce necesita deschiderea in caz de incendiu pentru realizarea aportului de aer pentru compensare;

- contacte pentru monitorizare surse de alimentare EN54-4 cu acumulatori;

- transmiterea unui semnal catre brigada de pompieri şi catre personalul instruit prin intermediul unui comunicator telefonic.
Sisteme de comandă în caz de incendiu

Sistemul de evacuare a fumului de incendiu

Sistemul de semnalizare a incendiilor pune la dispoziţie în situaţiile de alarmă contacte fără potenţial pentru controlarea si monitorizarea trapelor de fum, a voletilor si clapetelor de foc  si comanda instalatiei de ventilatie.
Instalatia de alarmare vocala

Sistemul de semnalizare a incendiilor pune la dispoziţie contacte fără potenţial pentru comanda instalatiei de alarmare vocala in situatii de urgenta pentru evacuarea organizata a ocupantilor cladirii.
Transmiterea mesajului de alarmă în clădire 

În caz de incendiu, alarma va fi semnalizată prin intermediul unor sirene (cu/fara flash) de interior si de exterior.
Conditii respectate din normativul P118-3/2015

Amplasarea echipamentelor de control, semnalizare si avertizare incendiu se va realiza in conditiile art 3.9.2.6 din P118/3-2015, intr-o incapere separata de restul spațiilor prin pereți rezistenți la foc cu clasa de reacție A1/A2-s1 do, cu rezistența la foc minimum REI60 pentru planșee și EI60 pentru pereți, având golurile de acces protejat cu ușă rezistentă la foc EI230-C și prevăzută cu dispozitiv de închidere automată sau cu autoînchidere în caz de incendiu. Camera in care se va amplasa echipamentul de control si semnalizare va fi prevăzută cu iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului. 

Amplasarea detectoarelor automate de incendiu – distanta minima dintre un detector montat aparent pe tavan si perete nu trebuie sa fie mai mica de 0.5 m, asigurandu-se distanta minima de siguranta la foc fata de corpuri de iluminat, materiale combustibile etc.;

Cablarea sistemului se va realiza cu cabluri de cupru cu intarziere la propagarea flacarii rezistente la foc minim 30 minute, cu mantaua sau invelisul exterior colorat distinct(rosu sau portocaliu); 

Alimentarea cu energie electrica a echipamentului de control, semnalizare si avertizare incendiu se realizeaza automat prin baterii de acumulatoare (24Vcc), asigurand autonomia in functionare a instalatiei timp de 48 ore in conditii normale (stare de veghe, respectiv stand by) si minim 30 minute in conditii de alarma generala de incendiu. Circuitele destinate IDSAI trebuie pozate astfel incat sa fie evitate efecte adverse asupra acestora, avandu-se in vedere respectarea distantelor minime fata de celelalte instalatii conform I7/2011 si P118/3-2015.

Toate partile componente ale sistemului tehnic de semnalizare incendii trebuie sa aiba agremente tehnice SR EN 54;

Echipamentului de control, semnalizare si avertizare incendiu trebuie alimentat pe traseu ferit de pericolul de incendiu. 

Structura sistemului de detectare, semnalizare si avertizare incendiu

Echipamentul de control, semnalizare la incendiu are urmatoarele optiuni compatibile cu EN54-2:

•
semnale de defect;

•
detectie coincidenta;

•
intarzierea semnalului iesirilor;

•
dezactivarea fiecarei zone;

•
testare;

•
componente pentru semnalizarea incendiului (sirene).

Echipamentul este proiectat pentru a fi operabil la o tensiune de 230V, 50Hz si apartine clasei 1 de functionare. De asemenea echipamentului trebuie sa i se asigure legarea la pamant.

Se vor prevedea detectoare de incendiu, butoane declansatoare de alarmare si sirene de tip adresabil conectate in bucla de detectie, proiectate sa suporte atat comunicatia cu centrala cat si alimentarea pe doua fire, ambele echipamente fiind echipate cu izolator la scurtcircut pentru mentinerea functionarii pe una dintre caile de transmisie.

Detectoarele optice de fum analog adresabile vor fi echipate cu senzor IR pentru detectia concentratiei de fum, cu auto-compensare si cu izolator la scurtcircuit si indicator optic de stare. Detectoarele multicriteriale de fum si temperatura analog adresabile vor fi echipate cu senzor IR pentru detectia concentratiei de fum si senzor de temperatura pentru masurarea fluctuatiilor de temperatura, cu auto-compensare, si cu izolator la scurtcircuit si indicator optic de stare.

Blocurile de avertizare optice şi acustice pentru interior vor fi adresabile si se vor monta aparent. Deasemenea a fost prevazute blocuri de avertizare optica şi acustica conventionale pentru exterior echipate cu acumulator local.

Butoanele declansatoare manuale de alarmare vor fi de tipul celor cu multipla actionare montate in locuri vizibile, la iesiri sau pe caile de evacuare, in conformitate cu prevederile capitolului 3.7.13 din P118-3/2015.

Dispozitivele de alarmare acustice si optice de interior vor fi alimentate din bucla de transmisie, dar totodata pot fi alimentate suplimentar si local prin intermediul unor bateriilor de acumulatori.

Conectarea elementelor din bucla de detectie se va realiza cu cabluri de semnalizare de tip  JE-H (ST) H E30/FE180 2x2x0.8 mmp rezistente la foc pentru 30 minute. Plecarea si intrarea in echipamentul de detectie si semnalizare se va realiza pe trasee diferite.
Caracteristici tehnice echipamente

Modul bucla  analog









· curent furnizat pe bucla:

aproximativ 35 mA
· elemente pe bucla:                      
               250
· lungime maxima bucla:


3500 m
Detector MULTICRITERIAL FUM SI TEMPERATURA ADRESABIL

 
· tensiune de alimentare:


7 ... 31 Vcc

· temperatura de functionare:

-25 °C ... 60 °C

· grad de protectie:


IP 44

· standard:



EN54-7, EN54-5

Detector optic de FUM adresabil

 
· tensiune de alimentare:


7 ... 31 Vcc

· temperatura de functionare:

-25 °C ... 60 °C

· grad de protectie:


IP 44

· standard:



EN54-7

buton ADRESABIL PENTRU SEMNALIZARE INCENDIU





· tensiune de alimentare:


7 ... 31 V DC

· grad de protectie:
             
               IP 52
· standard:



EN 54-11
sirena avertizare incendiu INTERIOR – ADRESABILA
· tensiune de alimentare:


12-30 V DC

· putere acustica sirena:


99 dB

· temperatura de functionare:

-10 °C ... 50 °C

· grad de protectie:


IP 21
· culoare:



rosu
· standard:



EN54-3
sirena cu FLASH avertizare incendiu CONVENTIONALA
· tensiune de alimentare:


12-29 V DC

· consum:



max 49mA

· putere acustica sirena:


107dB

· temperatura de functionare:

-25 °C ... 55 °C

· grad de protectie:


IP65
· certificare:



EN54-3 si EN54-23

MODUL IN/OUT 







· tensiune de alimentare bucla:

12 … 28 Vcc
· doua iesiri pe releu 2/4 intrari pentru monitorizare liber de potential
· temperatura de functionare:

-10 … +50 oC
· grad de protectie:


IP54
SURSA DE ALIMENTARE 24V/5A







· sursa de alimentare 24 V/5A

· incarcare acumulator

· releu monitorizare prezenta tensiune

· acumulatori 2x12V/17Ah

· certificare: EN54-4 si EN12101-10

SURSA DE ALIMENTARE 24V/3A







· sursa de alimentare 24 V/3A

· incarcare acumulator

· releu monitorizare prezenta tensiune

· acumulatori 2x12V/17Ah

· certificare: EN54-4

Alegerea si pozarea circuitele electrice IDSAI se va realiza confrom prevederilor subcap. 5.2 si subcap. 5.3 din P118/3-2015, pentru separarea fata de restul circuitelor electrice.

Gradul de acoperire va fi total pentru toate spatiile tratat in prezenta documentatie. Zonele de detectare se vor stabili conform cap. 3.4. din P118/3-2015, prin care, pentru o zona detectare nu se vor aloca mai mult de 32 de detectoare automate sau 10 declansatoare manuale de alarmare. Toate detectoarele automate si declansatoare manuale de alarmare noi propuse vor fi prevazute cu izolator la scurtcircuit, astfel incat, in caz de defect, sa permita comunicatia pe o cale din linia de transmisie in bucla. In situatia in care echipamantele de detectie, semnalizare si avertizare incendiu nu sunt prevazute cu izolatoare de scurtcircuit se vor respecta prevederile art. 3.3.15 din P118/3-2015 si se vor prevedea izolatoare de scurtcircuit in retele in bucla. Zonele de alarmare se vor stabili in conformitate cu cap. 3.5. din P118/3-2015.

Alegerea si pozarea circuitele electrice IDSAI se va realiza conform prevederilor subcap. 5.2 si subcap. 5.3 din P118/3-2015, pentru separarea fata de restul circuitelor electrice.

NOTA: Toate echipamentele (echipamente de detectare, butoane de declanșare, etc. precum si cablurile cu sistemele de prindere si fixare) ce vor fi prevăzute vor respecta certificările SR EN 54 si vor avea același furnizor, compatibile cu sistemul existent, pentru evitarea posibilei incompatibilități intre echipamente.
NOTA: Golurile pentru trecerea cablurilor de energie electrica, paturilor de cabluri, a cablurilor de curenți slabi inclusiv si cablurile instalației de detectare, semnalizare si alarmare incendiu prin planșee, pardoseli sau pereți, inclusiv cele prevăzute pentru extinderi, vor fi etanșate în vederea evitării propagării flăcărilor, trecerii fumului sau a gazelor.
2.1.9 InstalaţiE DE sonorizare si alarmare vocala
Descrierea sistemului

Se va prevedea un sistem de alarmare pentru clădire cu următoarele funcționalități:

· Sistem de evacuare în caz de incendiu;

· Sistem de sonorizare general, ce permite anunțuri generale;

· Sistem de sonorizare de fond (ambiental);

Acesta este un sistem ce permite difuzarea de anunțuri generale “all call” și anunțuri. Linile de difuzoare sunt conectate prin cabluri halogen free E30 (rezistă la flacără timp de 30 min). 

În cazul unui eveniment ce vizează centrala de detecție și avertizare la incendiu se va transmite un mesaj ce va fi amplificat și transmis către difuzoarele aferente instalației de sonorizare.

Funcțiile sistemului

· Mesaje de alarmare preînregistrate;

· Mesaje de căutare diferite persoane;

· Muzică ambientală;

· Sistem de evacuare în caz de incendiu;

Structura sistemului

Sistemul de sonorizare este alcătuit din:

· rack

· amplificator, 

· sursa de muzică (CD-Player, Digital Turner), 

· sursa de tensiune si acumulatori de backup

· linii de difuzoare

· consola cu microfon pentru difuzarea mesajelor vocale pe zone

Consola pentru difuzarea de mesaje vocale este situata la recepția clădirii. Toate echipamentele sistemului de alarmare vocală sunt certificate EN54-24.  
Măsurarea presiunii acustice / inteligibilitate (STI) conform EN60849, este în sarcina contractorului:

· se va măsura presiunea acustică, care trebuie să fie mai mare cu 10dB față de zgomotul ambiental;
Alimentarea sistemului 

Echipamentele se vor monta in rackul amplasat in camera P24 dedicata si amplasarii echipamentului de control si semnalizare incendiu (ECS.) Alimentarea sistemului de alarmare vocală este realizată din tabloul general al clădirii. Unitatea centrala de amplificare este situata in camera P24 si este prevazuta cu sursa de alimentare proprie conform EN54-4, cu acumulatori proprii 24V, care in cazul unei intreruperi de curent vor asigura alimentarea de rezerva a sistemului  pentru 48 ore in starea de veghe si 30 min in alarma. 
Toate componentele sistemului de alarmare vocala sunt certificate EN54-24, iar unitatile de comanda si amplificare dispun de alimentare duala: 230V si 24V (de back-up). Reteaua de cablare va fi realizata cu cablu rezistent la foc (N)HXH-O 2x1,5re E30 PH30 protejate in tuburi protectie cu prinderi metalice RF. Dozele de derivatie vor fi rezistente la foc minim 30 min. Sursele de alimentare de rezerva vor fi certificate EN54-4. Cablarea sistemului de alarmare vocală se va realiza in conformitate cu schema bloc. 

2.1.10 InstalaţiE DE avertizare panica
Descrierea sistemului

Se va prevedea un sistem de avertizare panică pentru grupurile sanitare ale persoanelor cu dizabilități.

Funcțiile sistemului

· Semnalizarea la recepție a unor probleme grave de sănătate pe care le întâmpină persoanele cu dizabilități;

Structura sistemului

În fiecare grup sanitar alocat persoanelor cu dizabilități se vor monta:

· câte un buton de urgență în interiorul grupului sanitar;

· câte un modul electronic de zona cu buton de anulare semnal la ușa de intrare în grupul sanitar ;

· câte o lampă semnalizare cu buzzer pentru avertizarea locală a panicii (problemei persoanei cu dizabilități)

Alimentarea sistemului 

Alimentarea sistemului de avertizare panică este realizată din sursa sistemului. 

Cablarea sistemului
Se folosesc cabluri NHXH E30 2x2,5mm2 si JE-H(St)H E30 1x2x0,8mm pentru liniile de comunicație și alimentare ale sistemului.
2.1.11 InstalaţiE DE voce-date
Generalitati:
S-a prevazut un sistem de cablare structurata pentru transmisii voce si date care va asigura o buna admininstrare a retelei, o flexibilitate mare in ce priveste organizarea, modificarea tipului de echipament de comunicatie utilizat (telefon,calculator, imprimanta, etc.), reconfigurarea retelei fara a fi necesara recablarea. Mediul fizic utilizat va suporta toate serviciile (PABX, ISDN, etc.)si sistemele informationale de la diferiti producatori dea lungul unei perioade mari de existenta a cladirii.

Este un sistem centralizat de cablare care are la baza topologia fizica de retea stelara. Fiecare statie de lucru (telefon sau calculator) este conectata individual printr-un cablu la rack , care constitue nodul retelei. Topologia stelara are avantajul ca aparitia defectelor pe un segment de legatura, de la oricare priza la rack, nu influenteaza buna functionare a celorlalte posturi si nici continuitatea retelei si prin aceasta izolarea defectiunii si depanarea ei devine foarte usoara, si nu afecteaza in vreun fel restul retelei.

Descrierea instalatiei

RACK-ul central se va plasa la parter in camera P24. Cablarea intre prizele de date voce si rack s-a realizat cu cablu FTP cat.6 LSZH(halogen free) cu 4 perechi.

Verificari si testarea sistemului

Pentru ca o lucrare de cablare structurata sa se incadreze in specificatiile categoriei dorite - trebuiec respectate o serie de reguli:

· lungimea cablului intre priza si patch panel nu trebuie sa depaseasca 90 de metri.

· lungimile insumate ale cordonului de legatura dinspre priza inspre PC sau telefon si patch cord-ului  din rack nu trebuie sa depaseasca 10 metri - astfel incat cablarea orizontala are maxim 100 metri.

· absolut toate materialele folosite in lantul de transmisie a semnalului trebuie sa fie de categoria 6

· cablul nu trebuie rasucit in timpul tragerii sau instalarii

· la montarea cablurilor, tensiunea de tragere a acestora nu trebuie sa fie foarte mare (recomandarea este sub 110 Newton-i)

· cablul FTP cat.6 LSZH se va derula de pe tambur direct in locul unde se amplaseaza

· la tragerea cablului se vor evita colturile ascutite si suprafetele rugoase care l-ar putea deteriora

· cablurile trebuie sustinute pentru a preveni intinderea acestora (canal de cablu, pat de cabluri, tavan fals, legaturi de plastic, s.a.)

· legarea cablurilor nu trebuie sa se faca prea strans - ele nu trebuiesc strivite, bridele de prindere avand doar rolul de a evita miscari inutile ale cablurilor si nu ancorarea acestora

· raza de indoire a unui cablu FTP cat.6 LSZH trebuie sa fie de minim 10 ori diametrul cablului (5 cm)

· nu se pozeaza cablurile langa echipamente care pot genera interferente electromagnetice

· pe cat posibil se separa cablurile de alimentare de cablurile de telecomunicatii

· la conectare se va evita dezizolarea excesiva saurasucirea inutila a perechilor (se reduce astfel diafonia - principalul motiv ca o legatura sa nu treaca testele de categorie); pentru categorie 5e firele se desrasucesc maxim 13 mm, iar pentru categorie 6 - maxim 6 mm
· capetele sculelor de sertizare in priza sau patch panel trebuiesc verificate si schimbate periodic.

3 CERTIFICAREA LUCRARII DE CABLARE STRUCTURATA:
La proiectarea unei lucrari de cablare structurata se stabileste de la inceput standardul pe care aceasta trebuie sa il respecte, functie de performantele dorite privind viteza.

Respectand intocmai tehnologia de lucru, fiecare legatura intre priza si patch panel - asa numita legatura permanenta (Permanent Link), dar si fiecare legatura de la mufa care se conecteaza in telefon sau calculator si pana la capatul patch cord-ului care se conecteaza in repartitorul centralei telefonice sau in elementul activ (hub sau switch) - asa numitul canal de legatura Channel Link - vor fi de categoria 6.

La sfarsitul unei lucrari de cablare structurata, in afara testarii obligatorii de scurturi sau continuitate pentru fiecare pereche, se poate testa fiecare post de lucru pentru incadrarea in categorie folosind dispozitive specifice de testare.

3.1.1 InstalaţiE DE TELEVIZIUNE CU CIRCUIT INCHIS CCTV
Proiectul cuprinde sistemul DVR (DIGITAL VIDEO RECORDER) care este un sistem de înregistrare şi redare digitală a imaginilor şi o serie de camere video color amplasate în locurile care necesita supraveghere (interior, exterior).

Înregistrarea imaginilor se realizeazã pe HDD-ul sistemului într-un format proprietar permiţând accesarea acestora în orice moment ( chiar şi atunci când sistemul este în modul de inregistrare). Supravegherea se face prin intermediul unor camere video montate la interior şi exterior.

Vizualizarea imaginilor se realizează pe monitorul sistemului, existând posibilitatea configurării modului de afişare (numărul camerelor afişate simultan la sistemul de 16 camere, full screen, “switch” între camere).

Modul de exploatare al sistemului este structurat logic după categoria celor care îl folosesc: utilizator şi administrator de sistem. Exista un cont special de administrator care permite accesul la configurarea sistemului.

Acces remote: sistemul poate fi accesat din exterior pentru vizualizarea imaginilor on- line sau a imaginilor înregistrate pe HDD. Acest acces poate fi realizat din interiorul reţelei locale (TCP/IP) folosind un “client” care se instaleaza pe  orice  calculator  conectat  în  reţea  cu  sistemul.  Se  poate  realiza  o  legatura  peste  o conexiune WAN, ISDN sau orice tip de conexiune internet.
Acces la baza de imagini: Înregistrarea imaginilor se face pe HDD într-un sistem de fisiere proprietar care permite securizarea informaţiilor precum şi indexarea acestora. Datorita acestui lucru accesul la imaginile înregistrate se face în funcţie de data, ora şi camera la care dorim să cautam. Pentru a usura cautarea, sistemul “semnalizeaza” zilele în care au fost efectuate înregistrari.

Sistemul mai este prevăzut şi cu o ieşire video care poate fi conectata la un monitor aditional (exemplu pentru un post de observatie care nu necesita accesul la comenzile sistemului).

Mod de lucru programabil: sistemul poate funcţiona în mod «full» (înregistrare 24 ore) sau poate fi programat să înregistreze în perioade de timp stabilite de utilizator.

Descrierea sistemului

Pentru acest obiectiv s-a prevazut un DVR  cu 16 intrari, montat in rack-ul principal, la parter, in camera P24.

Sistemul se comune din:

· sisteme de inregistrare video digitala (DVR);

· monitoare color;

· camere video color fixe de interior;

· camere video color fixe de exterior;
· UPS             

Cablarea

Pentru transmiterea semnalului video se utilizeaza cablu tip FTP cat.6 LSZH (cu izolatie halogen free). Alimentarea camerelor video se face cu cablu N2XH 3x2,5. DVR-ul si camere video sunt alimentate dintr-un UPS care asigura o autonomie de minim 30 minute dupa caderea retelei electrice.

Date tehnice ale echipamentelor prevazute in proiect 
· Sistem de inregistrare video digitala DVR Stand Alone

- Standard de compresie : MPEG-2

- Multiplex: inregistrare, redare, playback, back-up si operatii de retea simultan

- 16 intrari video, semnal composit.

- 2x1 Tb HDD - inclus;

- Spatiu pentru un HDD aditional intern si un CD-RW;

- Rezolutie inregistrare 720x288(PAL);

- Viteza maxima de inregistrare 120 fields/sec;

- Calitate selectiva a imaginii inregistrate pe 4 nivele;

- Interfete de tip USB, LAN, RS-485, RS-232, 1 canal audio mono, iesiri pentru monitor (1x BNC, 1x S-Video).

· Camere video color

- 480 linii;

- sensibilitate 0,02 Lux la F 1,4

- matrice CCD 1/3” ;

- compensare backlight comutabila;

- AGC, balans de alb automat/manual;

- iris control DD;

- MTBF 80.000 ore;

- alimentare 230Vca.

· Lentila varifocala

- autoiris DirectDrive;

- 2,7-12mm;

- F1.2 DIRECT DRIVE montura CS,
- DAY-NIGHT

4 MĂSURI DE SECURITATEA MUNCII, DE  APĂRARE ÎMPOTRIVA INCENDIILOR ŞI PROTECŢIA MEDIULUI

La elaborarea documentatiei s-a avut in vedere legislatia specifica domeniului de activitate referitoare la securitatea si sanatatea in munca, PSI si protectia mediului inconjurator.

Prevederile legilor si normelor enumerate mai jos sunt obligatorii atat pentru faza de executie (constructii + montaj) cat si pentru exploatarea si interventiile ulterioare la toate instalatiile electrice proiectate.
4.1 Norme utilizate pentru securitatea Şi sĂnĂtĂŢii În muncĂ
Prezenta documentatie a fost intocmita in conformitate cu prevederile Hot. 1091 / 2006 - Cerinte minime de  securitate si sanatate pentru locul de munca Anexa 1.

Inca din faza de proiectare s-au avut in vedere urmatoarele reglementari legale in domeniul S.S.M., reglementari ce obligatoriu trebuiesc respectate atat pe perioada de executie constructii + montaj, perioada de punere in functiune (PIF) cat si pe perioada de exploatare a instalatiilor electrice proiectate.

Lucrarile în instalaţiile electrice existente şi / sau în apropierea acestora se vor executa numai cu scoaterea lor de sub tensiune dupa un program stabilit de comun acord cu unitatea de exploatare      

Lucrarile de sapaturi se vor executa cu masuri de protecţie pentru interzicerea accesului în zona atât în timpul zilei cât şi pe timp de noapte. Gropile pentru fundaţii nu vor ramâne neîngradite sau neacoperite pe timpul nopţii, zona de lucru fiind, în permanenţa, delimitata.

La executarea diferitelor categorii de lucrari se vor respecta normele specifice de securitate şi sanatate în munca prevazute în fişele tehnologice specifice.

Personalul executant va fi echipat corespunzator pe durata executarii lucrarii.
4.2 MĂsuri de apĂrare împotriva incendiilor 

Locurile de munca sau de depozitare a materialelor vor fi prevazute cu indicatoare de securitate şi mijloace materiale de prevenire şi stingere a incendiilor conform PE 009 / 93 - Norme de prevenire, stingere şi dotare împotriva incendiilor.

Se interzice lucrul cu foc deschis în instalaţiile electrice.

La elaborarea documentatiei de proiectare s-au luat masurile prevazute de legislatia si normativele in vigoare referitoare la prevenirea si stingerea incendiilor. 

Aceste masuri sunt asigurate, in special, prin protectia echipamentelor si instalatiilor proiectate la situatii de functionare anormala si prin respectarea distantelor minime fata de alte obiective aflate in vecinatatea instalatiilor proiectate. In cele de mai jos sunt redate legile si actele normative care reglementeaza sarcinile si obligatiile pentru prevenirea si stingerea incendiilor. Aceste legi si acte normative sunt obligatorii atât pentru faza de executie a lucrarilor proiectate cat si pe toata durata de exploatare a acestora, daca nu intervin modificari sau completarii ale acestora.
Dimensionarea cailor de curent, din punct de vedere al curentului de durata, s-a facut in concordanta cu prevederile normativului I7 si Legea 307 - 2006 privind apararea impotriva incendiilor.

Pozarea cablurilor electrice se va face in concordanta cu prevederile normativului NTE 007 / 2008.

Protectia contra incendiilor se va face in concordanta cu prevederile normativului P118 / 99. 
4.3 MĂsuri pentru protecţia mediului

Instalaţiile proiectate vor fi amplasate astfel încât sa nu aiba un impact negativ asupra zonei. La alegerea amplasamentului s-a urmarit reducerea la minim a riscurilor de poluare a factorilor de mediu, atât în perioada de execuţie a lucrarilor proiectate cât şi pe durata exploatarii noilor instalaţii. Se vor folosi tehnologii, materiale şi echipamente care sa nu afecteze calitatea mediului.

La terminarea lucrarilor de construcţii se va urmari aducerea terenului la starea iniţiala

Prin lucrarile de construcţie a reţelei electrice şi dupa punerea în funcţiune a acesteia, nu apar zgomote, vibraţii, radiaţii şi nici surse poluante pentru apa şi aer, nu se afecteaza ecosistemul terestru şi acvatic, nu se lucreaza cu substanţe toxice şi periculoase.

Prin documentaţia de proiectare s-a ţinut seama de obiectivele din programul de management integrat calitate - mediu, implementat la nivelul organizaţiei şi de legislaţia în vigoare. Astfel, s-a avut în vedere ca lucrarile de montaj utilaje, echipamente şi instalaţii tehnologice proiectate, sa nu produca un impact negativ asupra mediului, plecând chiar din faza de cerere de oferta pentru echipamentele şi materialele din proiect adresate furnizorilor atestaţi. 

Gestionarea deseurilor se efectueaza in conditii de protectie a sanatatii populatiei si a mediului, conform legislatiei in vigoare.

Pe perioada executarii lucrarilor de constructii-montaj, constructorul, permanent va urmari reducerea la minim a impactului asupra mediului inconjurator si totodata si refacerea mediului afectat de:

· lucrarile necesare realizarii organizarii de santier (afectare teren, vegetatie);

· zgomotul produs de utilaje;

· scurgeri accidentale de combustibil si ulei de la autovehicole;

· scurgeri accidentale de ulei electroizolant;

· emisii de substante volatile folosite la vopsire;

· scurgeri accidentale de vopsea si diluant folosit la vopsire.

Deseurile inerte (pamant, pietre, moloz, beton) vor fi transportate la depozitele de deseuri inerte special amenajate de primarie.

Materialele rezultate in urma executarii lucrarilor vor fi predate beneficiarului, in vederea sortarii acestora. Transportul si valorificarea / eliminarea eventualelor deseuri rezultate este in sarcina beneficiarului si se vor efectua conform cerintelor specifice si legale in vigoare.

Dupa terminarea executiei lucrarilor, pe teren nu raman materiale care sa degradeze sau sa polueze accidental mediul.
4.4 MĂsuri faŢĂ de factorii poluanŢi din zonĂ
Instalaţiile electrice de medie tensiune proiectate, nu sunt nocive şi nu produc poluanţi pentru aer, sol sau pânze freatice, nu produc zgomot sau vibraţii şi nu constituie surse de radiaţie prin urmare nu se impun luarea de masuri pentru protectia impotriva poluarii mediului ambiant.

În ceea ce priveşte coexistenţa acestora cu aşezarile umane, prin proiect sunt respectate distanţele impuse de normativele în vigoare.

La terminarea lucrarilor de C + M, constructorul va desfiinţa depozitele de materiale iar surplusul de pamânt rezultat din sapatura va fi împraştiat pe o raza de cca. 10 m, aducând astfel terenul la starea lui iniţiala. 

Deseurile rezultate in urma executarii lucrarilor de constructii - montaj cat si cele rezultate din demontarea instalatiilor electrice existente, se vor transporta si depozita conform prevederilor legale din Hotararea 
nr. 856 / 16 Aug. 2002. 
4.5 MĂsuri de protecŢia mediului Şi apei pentru perioada de exploatare

Instalatiile electrice proiectate nu impun luarea de masuri speciale pentru protectia mediului si a apei  deoarece nu se afecteaza stabilitatea si functionalitatea apelor de suprafata.

Instalatiile electrice proiectate nu sunt nocive si nu produc poluanti pentru aer, sol, cursuri de apa sau panze freatice, ecosisteme terestre sau acvatice. De asemeni, nu produc zgomot sau vibratii si nu constituie surse de radiatii.
4.6 ProtecŢia aŞezĂrilor umane

In timpul executiei lucrarilor, constructorul va rezolva reclamatiile si sesizarile aparute din propria vina si datorita nerespectatii legislatiei si a reglementarilor mai sus amintite.

Constructorul va avea in vedere ca executia lucrarilor sa nu creeze blocaje ale cailor de acces particulare sau ale cailor rutiere invecinate amplasamentului lucrarii.
4.7 ProtecŢia calitĂŢii aerului

Utilajele si mijloacele de transport folosite la executarea lucrarilor, trebuie sa corespunda  din punct de vedere, pentru a evita poluarea mediului cu noxe rezultate din  combustibil.
4.8 ProtecŢia Împotriva zgomotelor Şi vibraŢiilor

Masinile si utilajele de transport folosite la executarea lucrarilor trebuie sa corespunda cerintelor tehnice de nivel acustic.

4.9 MĂsuri de protecŢia mediului pe perioada de exploatare

Nu sunt necesare masuri de protectia mediului si nici monitorizarea normelor de protectia mediului.

Constructiile si instalatiile proiectate nu produc deseuri si nu polueaza mediul in timpul exploatarii.
4.10 MĂsuri pentru gospodĂrirea deŞeurilor

a) Gospodarirea substanţelor toxice şi periculoase - Nu este cazul

b) Gospodarirea deşeurilor. 
Tipurile de deşeuri rezultate din execuţia lucrarilor de construcţie sunt menţionate în tabelul de mai jos:

Constructorul asigura:

· Colectarea selectiva a deşeurilor rezultate în urma lucrarilor de construcţii;

· Depozitarea temporara corespunzatoare a fiecarui tip de deşeu rezultat (depozitare în recipienţi   etanşi, cutii metalice / PVC, butoaie metalice / PVC etc);

· Efectuarea transportului deşeurilor în condiţii de siguranţa la agenţii economici specializaţi în valorificarea deşeurilor sau la depozitul de deşeuri inerte a localitaţii.

Este interzisa arderea / neutralizarea şi abandonarea deşeurilor în instalaţii, respectiv locuri neautorizate acestui scop.

Deseurile inerte (pamant, pietre, moloz, beton) vor fi transportate la depozitele de deseuri inerte special amenajate de primarie.

Materialele rezultate in urma executarii lucrarilor vor fi predate beneficiarului, in vederea sortarii acestora. Transportul si valorificarea / eliminarea eventualelor deseuri rezultate este in sarcina beneficiarului si se vor efectua conform cerintelor specifice si legale in vigoare.

Dupa terminarea executiei lucrarilor, pe teren nu raman materiale care sa degradeze sau sa polueze accidental mediul.
4.11 CerinŢe de calitate Şi criterii de performanŢĂ
Se vor respecta cerintele de calitate si criteriile de performanta pentru lucrari de acest tip stipulate de Legea 10 / 1995 si STAS 12400 / 1,2. 

4.11.1  RezistenŢa  mecanicĂ Şi stabilitate

Aceasta exigenta se apreciaza prin:

· rezistenta mecanica a elementelor instalatiei electrice la eforturile exercitate in timpul utilizarii;
· numarul minim de manevre mecanice asupra aparatelor electrice si asupra corpurilor de iluminat care nu produc deteriorari si uzura;
· rezistenta materialelor, aparatelor si echipamentelor electrice la maxime de utilizare;
· adaptarea masurilor de protectie antiseismica (asigurarea tablourilor electrice impotriva rasturnarii, utilizarea tuburilor de protectie flexibile cu rezerva la rosturi);
· limitarea transmiterii vibratiilor produse de utilaje si echipamente electrice susceptibile sa intre in rezonanta.

4.11.2  Securitate la incendiu

Aceasta exigenta se apreciaza prin:

· adaptarea instalatiei electrice la gradul de rezistenta la foc a elementelor de constructie;
· incadrarea instalatiei electrice in categoriile privind pericolul de incendiu, respectiv pericolul de explozie;
· precizarea nivelului de combustibilitate a componentelor instalatiei electrice;
· precizarea limitei de rezistenta la foc a elementelor de constructie strapunse de instalatie.
Conform normativelor si standardelor in vigoare se evita montarea instalatiei electrice pe elemente de constructie din materiale combustibile. Daca acest lucru nu este posibil se iau masuri de protectie a portiunii de instalatie expusa la pericolul de incendiu (tuburi de protectie metalice, aparate electrice cu grad de protectie IP54, cabluri electrice cu intarziere la propagarea flacarii in manunchi).
4.11.3  SiguranŢa În exploatare

Aceasta exigenta se apreciaza prin:

· protectia utilizatorului impotriva socurilor electrice prin atingere directa sau indirecta;
· securitatea instalatiei electrice la functionare in regim anormal (protectie la suprasarcina, scurtcircuit, scadere de tensiune);
· limitarea temperaturii exterioare a suprafetelor accesibile ale echipamentelor electrice;
· limitarea riscului de ranire prin contact cu partile in miscare ale utilajelor si echipamentelor.
Protectia utilizatorilor impotriva electrocutarilor accidentale prin atingerea directa ia in considerare: legarea la pamant, legarea la conductorul de protectie, tensiunea redusa, separarea de protectie, izolarea suplimentara de protectie.

Ca masuri suplimentare de protectie se pot adopta urmatoarele masuri: izolarea amplasamentului, egalizarea sau dirijarea distributiei potentialelor, protectia prin deconectarea automata la aparitia unei tensiuni de atingere periculoasa, protectia prin deconectarea automata la aparitia unor curenti de defect periculosi.

4.11.4  ProtecŢia Împotriva zgomotului

Aceasta exigenta se apreciaza prin:
· asigurarea confortului acustic in incaperi dotate cu instalatii electrice ce pot emite zgomote pe perioade scurte de timp (la anclansare, la declansare);
· nivelul admis pentru zgomotul emis de instalatiile electrice din spatiile tehnice;
· constituirea masurilor de limitare a zgomotului in cazul echipamentelor electromagnetice ce pot produce vibratii si zgomote puternice datorita abaterilor de la tehnologia de executie.

4.11.5  Igiena, sĂnĂtate Şi mediu

Aceasta exigenta se apreciaza prin:

· evitarea riscului de producere sau favorizare a dezvoltarii de substante nocive sau insalubre;
· limitarea producerii de descarcari electrice care favorizeaza aparitia si propagarea incendiului si afectarea sanatatii oamenilor sau a mediului.

4.11.6  Economia de energie Şi izolare termicĂ
Aceasta exigenta se apreciaza prin:

· asigurarea unor consumuri optime de energie electrica;
· asigurarea unor pIerderi minime admise de tensiune;
· incadrarea consumului de energie activa si reactiva in limitele admise;
· adoptarea solutiilor de executie care au o valoare minima a energiei inglobate.
4.12 Modul de urmĂrire a comportĂrii În timp a investiŢiei

Conform Legii 10 / 1995 pentru asigurarea durabilitatii, a sigurantei in exploatare, a functionalitatii si a calitatii investitiei, scopul urmaririi comportarii in timp a instalatiilor electrice este asigurarea aptitudinii lor pentru exploatarea pe toata durata de serviciu.
Supravegherea curenta a starii tehnice are ca obIect depistarea si semnalizarea in faza incipienta a situatiilor ce pericliteaza durabilitatea si siguranta in exploatare, in vederea luarii din timp a masurilor de interventie necesare. Supravegherea curenta a starii tehnice are caracter permanent.

Beneficiarul sau unitatile de exploatare are urmatoarele obligatii referitor la organizarea supravegherii curente a starii tehnice a instalatiilor electrice din dotare:

· se va verifica integritatea prizei de pamant astfel incat rezistenta de dispersie sa nu depaseasca valoarea indicata in proiect, pentru tipul de impamantare utilizat conform PE 116 - 94;

· se vor verifica periodic continuitatea legarii la pamant a partilor metalice ale tablourilor electrice si a celorlalte echipamente care in mod normal de functionare nu se afla sub tensiune, dar care in mod accidental pot avea o schimbare de potential;

· se vor verifica periodic aparatele electrice din tablourile electrice si se va intocmi anual o situatie asupra starii instalatiilor electrice conform Anexei 3 din normativul P 130 / 1998, care va cuprinde si principalele deficiente constatate;

· se vor efectua la timp lucrarile de intretinere si reparatii care le revin rezultate din activitatea de urmarire in timp a instalatiilor electrice;

· se va urmari intocmirea si pastrarea Cartii tehnice a constructiilor si, implicit a instalatiilor electrice. 

                                                                                                                     


       Intocmit,











                  ing. Bogdan Peptea
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